Telekonferenéni Prednaskovy vecer CLS JEP 20. 5. 2021

za Ucasti 22 posluchadd probéhl Piednaskovy veéer Spolku Iékaré CLS a CLK:

MUDr. Zdenék Nevoral (ARO) popsal metodiku regionalni anestézie, nutné pfristrojové
vybaveni (stimulatory, ultrazvukové pfistroje — véetné mobilnich), Gcel regionalni anestézie.
Kromé pftiznivého efektu v ramci lokdlni anestézie ¢i analgézie je nutno rovnéz pocitat
s nezadoucimi toxickymi ucéinky — jak kardiotoxicitou, tak neurotoxicitou. V pfipadé
emergentnich situaci je mozno jako antidotum pouzit intravendzni podani 20% tukové emulze.

MUDr. Dana Dvofakova (onkologie) se nejprve vénovala teoretickym predpokladim relativné
nového typu imunoterapie — pouZiti checkpoint inhibitor(. Tyto Iéky mohou velmi ucéinné
pUsobit na zakladni nadorovy proces, na T-lymfocyty, avSak mivaji rovnéz zavazné nezadouci
vedlejsi ucinky. V kazuistice 64letého muze, u kterého nahle vznikly kostni zmény (fraktura L2,
a dalsi), prokazano bylo loZisko v plicich a v jatrech, se provedla biopsie plicniho loZiska a byl
diagnostikovdan nemalobunécény karcinom plic. Po |écbé pembrolizumabem (jeden
z checkpoint inhibitorll) doslo k vyraznému zmenseni loZisek. Objevily se prijmy, exhausce,
porucha védomi a nemocny byl ve velmi Spatném stavu (terminalné) preloZzen do hospice. Tam
vsak v pribéhu nékolika tydnl doslo k vyraznému zlepseni, dalsi regresi loZisek a nemocny je
po dalsi dva roky Uspésné Iécen pembrozilumabem bez dalSich nezadoucich projev(.

MUDr. Jiti Zelenka (psychiatrie) se zabyval falesné pozitivnimi i faleSné negativnimi vysledky
testll na psychoaktivni latky. Pomoci znacenych protilatek (nap¥. ELISA) se pomérné rychle
stanovi rlizné psychoaktivni latky, avsak pritomnost dalSich latek v krvi velmi casto vede
k pfesnému a spolehlivému stanoveni. Také vysledky téchto spolehlivych metod maji tu viastni
forenzni duleZitost.

MUDr. Tomas Prax (neurologie) prednesl kazuistiku Nemocny s diagnostikovanou svalovou
dystrofii typu Emery-Dreifuss. Tato pletencova svalova dystrofie se projevuje jednak svalovou
slabosti v oblasti pletencl hornich a dolnich konéetin, zkrdcenim svall a Slach a zejména pak
kardiomyopatii. Velky vyznam maji arytmie (sifiové i komorové) véetné moznosti fibrilace
komor i tvorby trombu vlevé sini. U Zeny stfedniho véku byla diagnostikovana svalova
dystrofie (Emery-Dreifuss) pomoci next generation sequencing. Dfive neZ se stacila nasadit
antikoagulacni terapie, doslo k embolizaci do fecisté levé karotidy s tézkou pravostrannou
hemiparézou. Po zvladnuti komplikovaného pribéhu cévni mozkové pfihody vsak nemocna
chodi, komunikuje, byla nasazena trvald antikoagulace a implantovan kardioverter. K dalSim
komplikacim jiz nedoslo.



