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Urogynekologické centrum Pardubické nemocnice se zabyva potizemi
s mocenim, které jsou velmi rozsifenym, ale ¢asto tabuizovanym problémem. Zabyva
se také veskerymi formami sestupu panevnich organ.

K diagnostickym postupdm patfi ddkladna anamnéza, vaginalni vySetfeni, vySetieni
ultrazvukem a pripadné urodynamické vysetreni. Mame moznost provést ambulantni
cystoskopii.

LeCcebne metody jsou ruzné a vyviji se. Nabizime celou radu operacnich a
konzervativnich leCebnych postupu.

Cekarna (Urogynekologické centrum)
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NasSe nabidka v diagnostice:

a) Anamnéza:
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Intenzivni rozhovor o potizich pacientky, pfipadné i o doprovazejicich onemocnénich a

predchozich lécbach

V naSich prostorach

MiKENI
DENIK

b) Mikéni denik: Zaznam Udajd o (o
pfijmu tekutin a moceni v pribéhu
dne, ktery pacientka vypliuje doma

P

Casové
o

Pridag
0509 b
09-12 8

Co et
pilfa)?
Jakd med

Hadtd moteni, i keré
s dodle, ramamensihe
adkrinutim pokita

w Ridh ocipavidagiciho
Lasoviha rocmea
Calkov pobet zapidte
oo spodnie Fadiy

XX K XX

Kalty pocit singha, ne-
pleknnatelndt nuten!
na motan! zamamense
raskrintim pol i

W Itk cxiperitaich
tasoveho rarmer
Cathay potst zapstie

@5 apodnihe Fks

XXX

Polkud u Vi dodis
K ks Ve, NS
| st wtas doffl na toale-
| tu, carouBasite N”
| ¥ plishutnim politiu
| e poset rapise
g0 spedniho fdiu

4
N NNNNNN

BT

I |;-,§P~ |
| 15-18 b 1
[ 1821 h
21.24n

[o00en |

[% M oMM HN

NOMNNNN NN

l!ruuuprwlru

| LILILILILILILM
| b bW NN

PARDUBICKA NEMOCNICE

2. den
P ket i1

st K iiod
modi dollo?

rediugy

[

¢) Lokalni vySetfeni:

|lli|"fI|NlcNI|

- Gynekologické vysetreni, pri kterém je zjistén i stav panevniho dna, pfipadné pokles délohy

nebo pochvy

- Pfi tomto vySetfeni na gynekologickém kfesle miizeme provést i orientaéni neuro-
urologickou diagnostiku: sensitivita v dermatomech S2-4, kalibrace uretry a.].
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d) Urodynamika

PFi tomto vySetfeni méfime objemy a tlaky v dolnich mocovych cestach pomoci specialniho pfistrojového
vybaveni.

T i 1 ) ol o b o el

Urodynamicka kfivka

e) Perinealni / introitalni / vaginalni sonografie v¢. 3D/4D zobrazeni

PFi ultrazvukovém vysSetfeni pozorujeme miru mobility mocové trubice a funkci panevniho dna.

MlzZeme napf. i zmérit tloustku stény mocového méchyre. Pfi pooperacnich kontrolach hodnotime
umisténi a funkci pasky nebo siti.
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Mocovy méchyr

Mocova trubice

Paska

Mocova trubice

Pochva

Konecnik

M. levator ani

+; = misto poraneni
svalu (tzv. avulze
levatoru)

3D ultrazvuk panevniho dna
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Rektokéla

f) Rozhovor s pacientkou

Vzdy vyhledavame, co ,trapi“ pacientku nejvice. Vysvétlime vysledky provedené diagnostiky,
hovorime o moznych lécebnych postupech, Sanci na uspéch, moznych vedlejSich ucincich, trvani
lécby apod.

g) Sledovani pacientek
Nabizime kontrolu po operaci resp. zahajeni konzervativni léCby. VZdy nas zajimaji i
dlouhodobé vysledky.

- stresova inkontinence moci

- hyperaktivni méchyf

- smiSena inkontinence modi

- noCni polyurie

- no¢ni enuréza

-evakuacni porucha (problémy s vyprazdiiovanim méchyre resp. konecniku) -
problémy s mocenim pfi roztrousené skleréze

-painful bladder

- vesikovaginalni pistél

- inkontinence stolice
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- pokles délohy v rdiznych stadiich

- pokles predni stény posevni (cystokéla)

- pokles zadni stény poSevni (rektokéla)

- pokles posevniho pahylu (pfi stavu po odstranéni délohy)

Rectum /

Anus

Konzervativni:

- Uprava zivotniho stylu

- cviceni panevniho dna
- medikamentézni lécbha
- pesaroterapie
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Operacni:

- tahuprosta vaginalni paska: retropubicka a transobturatorni paska
- operace sec. Burch

- injekce tzv. bulking agent do stény mocové trubice (Bulkamid®)

- injekce Botulotoxinu (Botox®) do stény mocového méchyre

- pfedni a zadni posevni plastika, pfipadné v kombinaci s odstranénim délohy

-zavés pochvy za sakrospinalni vaz

- kolposakropexe, cervikosakropexe

- pektopexe

- zavés pochvy za fascialni pruhy

- lateral vaginal defect repair

- TOCR (transobturator cystocele repair)
- sakrospinozni hysteropexe
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/

prim. Dr. med. MUDr. Prokop Homola
Germund Hensel, Ph.D.

MUDr. Iva Volfova s. Marcela Linhartova

Provozni hodiny v urogynekologickém centru
(t8.30-13.00 hod. @ st8.30-13.00hod. @ pa 9.00 — 13.00 hod.

Kontakt
Tel. 466 015 524 nebo 466 015 531
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