
Nemocnice Pardubického kraje, a. s. – Pardubická nemocnice
Porodnicko-gynekologická klinika - UROGYNEKOLOGIE 

Urogynekologické centrum Pardubické nemocnice se zabývá potížemi 
s močením, které jsou velmi rozšířeným, ale často tabuizovaným problémem. Zabývá
se také veškerými formami sestupu pánevních orgánů. 

K diagnostickým postupům patří důkladná anamnéza, vaginální vyšetření, vyšetření
ultrazvukem a případně urodynamické vyšetření. Máme možnost provést ambulantní
cystoskopii. 
Léčebné metody jsou různé a vyvíjí se. Nabízíme celou řadu operačních a
konzervativních léčebných postupů. 

Čekárna (Urogynekologické centrum) 

Porodnicko-gynekologická klinika PKN 
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Naše nabídka v diagnostice: 

a) Anamnéza: 

c) Lokální vyšetření: 

V naších prostorách 

b) Mikční deník: Záznam údajů o
příjmu tekutin a močení v průběhu
dne, který pacientka vyplňuje doma 

Intenzivní rozhovor o potížích pacientky, případně i o doprovázejících onemocněních a
předchozích léčbách 

- Gynekologické vyšetření, při kterém je zjištěn i stav pánevního dna, případně pokles dělohy
nebo pochvy 
- Při tomto vyšetření na gynekologickém křesle můžeme provést i orientační neuro-
urologickou diagnostiku: sensitivita v dermatomech S2-4, kalibrace uretry a.j. 
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d) Urodynamika 

Urodynamická křivka 

e) Perineální / introitální / vaginální sonografie vč. 3D/4D zobrazení 

Při tomto vyšetření měříme objemy a tlaky v dolních močových cestách pomocí speciálního přístrojového
vybavení. 

Při ultrazvukovém vyšetření pozorujeme míru mobility močové trubice a funkci pánevního dna.
Můžeme např. i změřit tloušťku stěny močového měchýře. Při pooperačních kontrolách hodnotíme
umístění a funkci pásky nebo sítí. 
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Páska 

Močová trubice 

Močový měchýř 

3D ultrazvuk pánevního dna 
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g) Sledování pacientek 

f) Rozhovor s pacientkou 

Rektokéla 

- stresová inkontinence moči 
- hyperaktivní měchýř 
- smíšená inkontinence moči 
- noční polyurie 
- noční enuréza 
-evakuační porucha (problémy s vyprazdňováním měchýře resp. konečníku) -
problémy s močením při roztroušené skleróze 
-painful bladder 
- vesikovaginální píštěl 
- inkontinence stolice 

Nabízíme kontrolu po operaci resp. zahájení konzervativní léčby. Vždy nás zajímají i
dlouhodobé výsledky. 

Vždy vyhledáváme, co „trápí“ pacientku nejvíce. Vysvětlíme výsledky provedené diagnostiky,
hovoříme o možných léčebných postupech, šanci na úspěch, možných vedlejších účincích, trvání
léčby apod. 

Diagnózy, se kterými pracujeme 
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- pokles dělohy v různých stadiích 
- pokles přední stěny poševní (cystokéla) 
- pokles zadní stěny poševní (rektokéla) 
- pokles poševního pahýlu (při stavu po odstranění dělohy) 

- úprava životního stylu 
- cvičení pánevního dna
- medikamentózní léčba
- pesaroterapie 

Nabízíme široké spektrum léčebných metod: 
 

Konzervativní: 
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Operační: 
- tahuprostá vaginální páska: retropubická a transobturatorní páska 
- operace sec. Burch 
- injekce tzv. bulking agent do stěny močové trubice (Bulkamid®) 
- injekce Botulotoxinu (Botox®) do stěny močového měchýře 

- přední a zadní poševní plastika, případně v kombinací s odstraněním dělohy 
-závěs pochvy za sakrospinální vaz 
- kolposakropexe, cervikosakropexe 
- pektopexe 
- závěs pochvy za fasciální pruhy 
- lateral vaginal defect repair 
- TOCR (transobturator cystocele repair) 
- sakrospinózní hysteropexe 
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Kontakt 

prim. Dr. med. 

Provozní hodiny v urogynekologickém centru
● 

Germund Hensel, Ph.D. 
 MUDr. Prokop Homola 

s. Marcela Linhartová  MUDr. Iva Volfová 

út 8.30 – 13.00 hod.

Tel. 466 015 524 nebo 466 015 531 

st 8.30 – 13.00 hod. ● pá 9.00 – 13.00 hod. 
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