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dékujeme Vam, zZe navstévujete nase oddéleni, tak v hojném poctu a s cilem darovat nenahraditelnou tekutinu — krev.
BohuZel mohou nastat situace, kdy Vasi krev od Vas nemlzeme pfijmout, protoze by to mohlo ohrozit zdravotni stav
Vas nebo pripadného prijemce Vasi krve.
PFi posuzovani zplsobilosti darcl krve a jejich slozek je nutné dodrZovat kritéria pro posuzovani zpsobilosti k

darcovstvi krve a krevnich slozek. O spinéni predpokladt k darcovstvi rozhoduje lékaf.

Nejcastéjsi prekazky darovani krve

Zdravotni prekazky — odbér je mozny za:

Nezhojené kozni poranéni (odérka,fezna rana,popalenina...) prosime, odlozte odbér do Uplného zhojeni

48 hod Po ockovani proti tetanu, chfipce, Zloutence A, meningokoku, pneumokoku, klistové encefalitidé,
karcinomu délozniho Cipku, cholefe

3 dny Po ukonceni hyposenzibilizace, po vymizeni projevi alergie (senna ryma)

7 dnii Po zahojeni ambulantné provedeného chirurgického zakroku (Siti drobné rany, odstranéni stehl atd.)
Po vytrhnuti zubu bez infekéni komplikace (bez antibiotické terapie)

14 dnd Po uzdraveni z kasle, chfipky, horecky, prlijmu, Covid-19
Po vysevu oparu, pokud je zhojen.

4 tydny | Po prisati klistéte, pokud nebyla prokazana borelliéza nebo klistova encefalitida.

Po ockovani proti tuberkuléze, zardénkam, spalnickam, obrné (podavané Usty), pfiusnicim, Zluté
zimnici, Zloutence typu B.

Po kontaktu s nestovicemi,spalnickami, nebo s jinou infekéni chorobou, pokud neni znam plivodce
infekce.

4 mésice | Po hospitalizaci v nemocnici s chirurgickym zakrokem, po katetrizaci, pfi invazivnich vySetfovacich nebo
|éCebnych metodach.

Po pfijmuti transfuze.

Po konzervativnim vyléceni viedové choroby Zaludku.

Po fibroskopickém (endoskopickém) vysSetfeni nebo zakroku (gastroskopie, kolonoskopie, artroskopie
atd.)

Po akupunkture, tetovani, piercingu a propichovani usi.

Po Uzkém jednorazovém kontaktu se Zloutenkou typu B, C.

Po poranéni, potfisnéni sliznice ¢i poranéni kiize potencialné infekénim biologickym materidlem (napfr.
Krvi).

Po UplIné Uzdravé z nakazeni kapavkou.

6 mésictl | Po uzdraveni boreliézou.

1 rok Po uzdraveni septického stavu.
Po Uplném uzdraveni z infekéni mononukledzy, klistové encefalitidy.

Pro Zeny | 1 mésic — po skonceni kojeni
6 mésich — po interrupci, mimodéloznim téhotenstvi, porodu, spontannim potratu, kyretazi
Nedarovat v dobé menzes.

Pokud mate nezhojené kozni poranéni (odérka, fezna rana, popalenina...), prosime, odlozte odbér do Uplného

zhojeni.

Cestovani:
Po navratu z pobytu v zahranici je nutno dodrzet bezpecnostni interval k dalSimu odbéru z dlivodu mozného ohroZeni
prijemce Vasi krve. Tento interval se liSi dle navstivené zemé:
1. Malarické oblasti (vétSina zemi Afriky, Asie, Stfedni a jizni Ameriky — blokace 6 mésicti, pokud nedoslo
k horecnatému onemocnéni pfi pobytu nebo v obdobi do 6 mésicll od navratu) Konkrétni zemé Vam zodpovi

na nasem oddéleni.



2. Mimoevropské zemé, kde se malarie nevyskytuje (napf. USA, Kanada, Tunisko..) - blokace 1 mésic,
pokud nedoslo k hore¢natému onemocnéni.

3. Evropské zemé s rizikem pienosu zapadonilské horecky — blokace 1 mésic, pokud nedoslo
k hore¢natému onemocnéni.

4. Evropské zemé s rizikem pienosu horecky Dengue (Madeira-Portugalsko) — blokace 1 mésic,

pokud nedoslo k horecnatému onemocnéni

Pokud mate ke své zdravotni zptisobilosti k darcovstvi krve jakykoli dotaz, kontaktujte nas:
E-mail: darci.pkn@nempk.cz
Telefon: +420 466 014 906 (nejlépe po 10. hodiné)

Pokud Vam prijde pozvanka nebo SMS zprava a Vas zdravotni stav nevyhovuje podminkam darovani krve, prosime,
nekontaktujte nase oddéleni, ale objednejte se prostrednictvim Objednavkového systému, e-mailem nebo telefonicky.
V pripadé zmény Vaseho zdravotniho stavu v dobé mezi odbéry by bylo vhodné nas informovat.

Dékujeme.
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