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Pouceni a dotaznik pred vysetfenim magnetickou rezonanci (1.strana)

Vaienad pani, vaZeny pane,

Vas osetfujici |ékar Vas doporucil k vysetfeni na magnetické rezonanci (MR). Jedna se o jednu z
nejmodernéjSich vysetfovacich metod, kterd je v soucasné dobé schopna vysetfit vétsi ¢ast organ(
lidského téla, véetné mozku, kloub( i bfisnich organa.

Magneticka resonance je metoda zaloZena na jiném principu, neZ ostatni rentgenové metody, neni zde
pouZito ionizujici zareni, ale silné magnetické pole. Diky tomu je metoda Setrnéjsi pro lidsky organismus,
ale musi byt pfedem vyloucena pfitomnost predmétd v téle, které mohou byt magnetickym polem
ovlivnény a tak poskodit pacienta (viz dotaznik na druhé strané souhlasu). Vysetreni je tedy zalozeno na
principu elektromagnetické energie, u které nebyly dosud prokazany skodlivé biologické ucinky. Presto
radéji nevysetiujeme téhotné Zeny v prvnich tfech mésicich téhotenstvi.

Pfi vlastnim vySetfeni budete lezet na vySetfovacim stole v silném magnetickém poli. Proménné
pridatné pole vytvari hluk. Tento hluk tedy k vysSetfeni patfi a neni znamkou poruchy pfistroje. Okolo
vySetfované ¢asti téla Vam bude umisténa civka, ktera pfijima odezvu z vySetfované tkané.

Vysetieni obvykle trva 15-45 minut a béhem vysetreni budete vyzvani, abyste se nehybali. Pfi vysetreni
zvlasté organU dutiny brisni budete poZadani o zadrZzeni dechu na kratsi dobu. Vlastni vysetreni
nevyZzaduje zvlastni pripravu, pouze pred vySetifenim organt dutiny bfisni je nutné minimalné 2-3 hodiny
predem nejist a nepit sladké napoje.

V nékterych ptipadech vyZzaduje povaha vysetieni aplikaci kontrastni latky do Zily. Kontrastni latky pro
MR jsou v naprosté vétsiné specidlni slouceniny na bazi vzacného kovu gadolinia. Neposkozuji ledviny,
podavaji se v malych davkach (cca 10-20 ml) a riziko alergické reakce je oproti jodovym kontrastnim
latkam statisticky vyznamné nizsi.

PFi vySetfeni obdrzite do ruky baldnek a v pfipadé, kdyby se Vam udélalo nevolno, bude po zmacknuti
baldnku pfivolan zdravotnicky personal.

Vysetifeni na MR je zcela bezpecné. Mlize se vsak stat nebezpecnym, pokud ma pacient v téle nékteré
kovové pristroje Ci predméty, proto s vami bude sepsan cileny dotaznik (viz dale), ktery je soucasti
tohoto dokumentu. Je nutné vylouceni vdotazniku uvedenych skuteénosti, zvlasté pritomnost
kardiostimuldtoru a kochledrniho implantdtu. Pokud vdm bylo jedno z téchto zafizeni implantovdno a
pokud jste nebyl upozornén na to, Ze jsou vhodné do MR pfistroje, nem(iZzete bohuzel MR vysetreni
absolvovat. Pokud i na néjakou dalsi otazku odpovite ,,ANO“ nemusi to vSak vidy znamenat, Ze vysetreni
nelze provést, ale je nutné, aby zdravotnicky personal od Vas ziskal dopliujici informace. V pfipadé
nejasnosti ¢i s dalSimi otazkami se prosim obratte na personal pracovisté magnetické rezonance.

Podpisem pod tento dokument prohlasujete:

- Ze jste byl(a) informovan(a) o ucelu, povaze, dlsledcich, rizicich, mozinych komplikacich a
alternativach vysetreni,

- e jste mél(a) moznost seznamit se s vySe uvedenym textem, osobné klast doplfiujici dotazy a
pokud tomu tak bylo, veskeré dotazy byly fadné zodpovézeny a podanym informacim jste plné
porozumél(a),

- Ze v pripadé vyskytu komplikaci souhlasite, aby byly provedeny vSechny dalsi potfebné vykony
nutné k zachrané mého Zivota nebo zdravi.

- Ze na zéakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni svobodné a bez natlaku souhlasite s
timto vySetrenim.
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Pouceni a dotaznik pred vysetfrenim magnetickou rezonanci (2.strana)

Jméno a prijmeni vySetfovaného.........ueiciiininnncsnininnnnenssncsnnss e Rodné Cislo......cceernnniseniersnensennenas

Vaha................ kg  Vyska: .............. cm

Dnesniho dne jsem byl (a) poucen (a) o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden — vysSetfeni magnetickou
rezonanci. Vzhledem k tomu, Ze musi byt pfedem vyloucena pritomnost predmétl v téle, které mohou byt
ovlivnény magnetickym polem a tak mne poskodit, je nutné vyplnit nasledujici dotaznik, kterym se tyto duleZité
informace zjistuji a ja svym podpisem stvrzuji, Ze uvedené skutecnosti jsou pravdivé.

Prohlasuji, Zze jsem nositelem nasledujicich zafizeni:

Kardiostimulator (srdecni elektrody) ano ne
Elektronické implantaty (kochlearni, insulin. pumpa) ano ne
Cévni svorky ano ne Kde? ..,
Chlopenni nadhrady ano ne
Cizi kovové téleso, stfepiny (v oku, intrakranialné, jinde) ano ne [0 [ U
Zubni nahrady ano ne
Kovové Implantaty (endoprotézy,...) ano ne (o [T SR
Stenty, Zilni filtry ano ne
Tetovani ¢i piercing ano ne Kde? ..o,
Naslouchadlo ano ne
Pro Zeny: Nitrodélozni télisko ano ne

Prohlasuji, ze mam:

Alergii ano ne NA COP.nniiiriieieee e
Klaustrofobii ano ne

Onemocnéni ledvin ano ne Jak@?. o,
Prodélané operace (zvlasté neurochirurgické) ano ne JAK@?. o,
Pro Zeny: jsem téhotna ano ne Jaky tyden/trimestr? .......coevevvevenee.

Svym podpisem stvrzuji, Ze vySe uvedené udaje jsou pravdivé
Podpis pacienta: Podpis zastupce pacienta:
Pacient neni zpUsobily se vyjadfit, (uvést diivod):

Kontraindikace vySetfeni MR nebyly shledany.
Zdravotnicky pracovnik, ktery proved| pouceni a vyplnéni:
DatUM e et ee e e e e e he et et e he et ee e saeteane sheebee e enes
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