Historie oftalmologie v Pardubicich a v nemocnici Pardubice do zaloZeni
primariatu (do roku 1941). Zpracovino voiné podle vypravéni dr. Svobody z r. 1970.

Ve 20. letech minulého stoleti bylo mimo Prahu a Brno oc¢nich oddé€leni malo.
V Hradci Kralové mél svoje oddéleni byl klinicky asistent prof. Schébla dr. Saska,
Vv Olomouci byl znamy dr. Zirm. Celkem bylo v ¢eskych zemich asi 10 oddéleni.

Kdyz zemfel v Praze prof. Dr. Deyl a na jeho misto nastoupil prof. Dr. LeSer, rozhodl
se odejit z prazské kliniky rodak z Rohovladové Bél¢é dr. Josef Svoboda. Tehdy se mu naskytl
pekny byt v Pardubicich, a zde také 1.11.1926 zahajil svoji soukromou praxi. V mésté ptisobil
dal§i o¢ni lékat dr. Sedivec. Byvaly vojensky lékat se zde usadil po zrueni vojenské
nemocnice. Byl pokladenskym lékatem. Domluvili se tak, ze dr. Svoboda se bude zajimat o
nemocnici, a ne o pokladnu a stali se dobrymi pfateli.

Dr. Svoboda byl o¢ni chirurg a mél zajem o chirurgickou praxi. Chirurgicky sal mu
mohla nabidnout pouze nemocnice. Tam byla jen dvé oddé€leni. Chirurgii vedl primaf dr.
Messany a mél slusny operacni sal. Dr. Svoboda zazadal o povoleni provadét zde i o¢ni
operace. Povoleni dostal 14.12.1928. V nemocnici plsobil jako neplaceny o¢ni konsiliaf.
Zpocatku operoval malo, trvalo n&jaky c¢as, nez veslo ve znamost, ze je zde ocni lékat
S chirurgickou erudici.

Na chirurgickém pavilonu bylo asi 200 Iuzek, ale pobyt v nemocnici nebyl pro
pacienty pfili§ pfijemny. Mezi lizky se dalo sotva projit, hygiena plakala, pavilony byly
zamoteny Sténicemi a jinym dotérnym hmyzem. VSichni dychtivé ¢ekali na otevieni novych
pavilond chirurgie a interny, které projektoval arch. Adamek, ktery v té dobé dostavoval i
novou nemocnici v Hradci Kralové.

Ptedsedou spravniho vyboru nemocnice byl pan Tichy z NemosSic, ¢lovek iniciativni, a
jeho velikou laskou byla nemocnice. Ve vyboru mél znamenité pracovniky ze vSech
politickych stran. Bez né¢ho byl vznik nové moderni nemocnice neptredstavitelny. Jiz tehdy
pfemyslel dr. Svoboda o vybudovani vzorného o¢niho oddéleni. Pro myslenku nalezl
porozuméni, zv1a§té u priméfe interniho oddé&leni dr. Rehofe a nastupce dr. Messanyho prim.
chirurgického oddéleni dr. Snopka, kteti byli jeho spoluzaky z fakulty a nejlepSimi ptateli.

KdyZz se dostavéla chirurgie, ujednal si dr. Svoboda s primafem dr. Snopkem
podminky pro ukléddani pacientii na jeho oddéleni. Totéz sjednal po otevieni nového interniho
pavilonu vroce 1932 i sprimafem dr. Rehofem. Spolu s pozd&jsim primafem ORL dr.
Horackem byli tak dva, ktefi k nevelké radosti pfednostli obou oddéleni jim zvétSovali
obloznost. V roce 1931 dr. Svoboda byl jmenovéan provizornim a dne 8.6.1932 definitivnim
konsiliafem pro o¢ni nemoci.

VySetfovani oc¢nich pacientli, pokud nebylo provedeno v privatni ordinaci dr.
Svobody, dalo se v nemocnici za velmi primitivnich podminek, vétSinou na rentgenu. O
vySetieni na pfistroji ani nemluveé. Oftalmoskopovalo se také pod deStnikem, kdyz
primat Rehot, kterého jako moderniho internistu zajimaly nalezy na cévach podle tehdy
aktudlnich publikaci, vyZadoval velmi €asto vySetfeni o€niho pozadi.

Dr. Svoboda dopoledne ordinoval v privatu a kolem ¢tvrté hodiny se ubiral do
nemocnice. Tam operoval az navecer, kdy byl volny operacni séal. Pfi operaci mu asistoval
sekundat, ktery mél prave sluzbu. Operacni nastroje mél svoje vlastni a veskerou manipulaci
S nimi vcetn¢ sterilizace radéji provadel sam.

KdyZz pacientii pfibyvalo, vyclenil mu primaf Snopek az na stfeSe pavilonu dveé
mistnosti, kam se veSlo 11 lazek. A to byl pocatek samostatného ocniho oddéleni.
Pti vystavbé vlastniho o¢niho oddéleni pomahala vrchni a jediné sestra Lutgera.



Vroce 1936 byl dr. Svoboda jmenovan provizornim a 1.10.1937 ustanoven
definitivnim priméfem nového o¢niho oddéleni.

Oc¢ni oddéleni za prim. MUDr. Josefa Svobody
(1937 - 1961)

MUDr. Josef Svoboda - zakladatel a prvni primai samostatného o¢niho oddéleni v
nemocnici v Pardubicich. Narodil se 2.7.1896 v Rohovladové BElé. Do pardubické nemocnice
piiSel v roce 1926 s cilem vybudovat zde jedno z dal§ich mimopraZzskych ocnich oddéleni.
V roce 1937 ziskava pro Pardubice ocni primariat a postupné vybudoval o¢ni odd¢€leni, které
se stalo chloubou vychodnich Cech. O¢ni oddéleni vedl 24 let do roku 1961. Soubé&zné
ordinoval ve své privatni o¢ni ordinaci. Zemftel 4.10.1979.

Zakladatel samostatného o¢niho oddéleni v nemocnici v Pardubicich primat MUDr. Josef
Svoboda.

Ze vzpominek primaie: V roce 1937, kdy se rozhodovalo o stavebnich prioritich nemocnice mi nedalo mnoho
prace presveédcit spravni vybor, Ze za dané situace bude nejvyhodnéjsi stavba trojpavilonu pro o¢ni, usni a détské
oddéleni Trojpavilon byl dokonéen az za okupace o oficialné otevien 7.4.1941. Jiz od ledna byl v plném
provozu. Slavnostniho otevieni se za¢astnilo mnoho znamych osobnosti, m.j. byl také také pfednosta I. o¢ni
kliniky v Praze prof. Dr. Kadlicky.
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Slavnostni otevieni trojpavilonu v roce 1941.

Oddéleni bylo ve 4 podlazich: v ptizemi byly zeny s 20 luzky, v 2. poschodi muzi s 20 ltzky,
byt pro 2 sekundaie a odpocivarna pro sestry. V 1. poschodi byl operaéni trakt a lizka pro
operované, dale 3 pokoje po 2 luzkach a détské pokoje. Také zde byla kancelatf primare
(dosud jedina v nemocnici s pivodnim vybavenim), byt prvniho sekundafe (pozn.: nyni
pfestavén na operacni sal II). V suterénu jsme méli infekéni oddéleni, ¢ast muzskou a
zenskou, kuchynku, 2 pokoje pro sluzebné, inspekcni a terapeuticky pokoj, 1 pokoj pro
ziizence a velikou Satnu a skladisté. V pfizemi pak oddélena vstupni halou, kde se mély konat
navstévy, byla ¢ast provozni: kancelatf s archivem, ¢ekéarna, 2 tmavé boxy, velkd tmava
mistnost na pfistroje a velka ambulance i na operacni vykony, vedle ni jesté laboratofe.
Celkova obloznost byla 68 lazek. Na luzkové ¢asti pracovaly 4 fadové sestry a 2 sluzebné, na
ambulanci 1 fadova sestra a sluzebna a v kancelafi ufednice. Kdyz dr. Sedivec milj jediny
spolupracovnik zemfel, zistal jsem na vSecko sdm. Na pocatku okupace jsem proto uvital
prichod dr. Kost’ala, kterého viele doporucil prof. Kadlicky. V posledni f4zi mého piisobeni
vedl samostatnou ortoptickou stanici jako pododdéleni o¢niho oddéleni, podobné jako moje
7ena vedla stanici glaukomovou. Myslim, Ze tenkrat nebylo v Cechach ani na Moravé
peknéjsiho ocniho oddéleni, ani Iépe vybaveného. O tom svéd¢i Casty zajem o prohlidku
oddéleni a uznani prof. Kurze. Le¢ v 50-tych létech pfiSlo trpké zklamani: pfi zfizeni
transfuzni stanice se sahlo po suterénu o¢niho oddé€leni a podnikla se dlouha a draha adaptace.
Druha rana, po které zbylo jen torzo ptivodniho o¢niho oddéleni, ptisla o nékolik rokl pozdéji
vV podobé zfizeni onkologického oddéleni v 2. patfe o¢niho oddéleni pfes mé energické
protesty v ministerské komisi...

Lékari, kteri pracovali pod vedenim prim. MUDr. Josefa Svobody

MUDr. Jindfiska Svobodova (pozn: manzelka prim. dr. Svobody, vedla glaukomovou stanici oddéleni), MUDr.
Alosie Janeckova, MUDr. Jan Ondra¢ek, MUDr. Eva Ondrackova, MUDr. Véra Beranova, MUDr. Vegerova,
MUDr. Marie Sekerkova-Vrana, MUDr. Zden¢k Prochdzka, MUDr. Josef Mare§, MUDr. Jifi Spurny, MUDr.
Jaroslava Vladykova, MUDr. Olga Markova-Drahovzalovd, MUDr. Véra Mala-Jadrni¢kova, MUDr. Dagmar
Dockalkova-Kantorova, MUDr. Marta Lopourova-Ballingova, MUDr. Zora MikulaSskova, MUDr. Jaromir
Kostal (pozn.: vedl samostatnou ortoptickou stanici), MUDr. Eduard Havel.




Vrchni sestry: sestra Robertina do r. 1959 a Valérie Fucikova.

O¢ni oddéleni za primai‘e doc. MUDr. Jana Iserleho, CSc. (1961 — 1984)

Doc. MUDr. Jan lserle, CSc. druhy primat o¢niho oddéleni od roku 1961,
pardubicky roddk, pfiSel zkliniky profesora Vanyska v Brn¢. Pfinesl na oddéleni nové
lécebné a operacni metody, které progresivni brnénska klinika vypracovala a zavadéla. Byl
¢lenem tymu, ktery v tehdejsi CSR implantoval prvni umélé nitrooéni ¢ocky. Byl vybornym
ucitelem, vychoval fadu lékatt, z toho 3 primafe. V letech 1975-1984 se podilel na vyuce
studentti stomatologického sméru Lékatské fakulty v Hradci Kralové, jez tehdy byla
pfesunuta do aredlu Nemocnice Pardubice. Za jeho éry se provadelo celé spektrum ocnich
operaci vcetné operace katarakty, glaukomu, transplantaci rohovky a operace odchlipené
sitnice. Obr. 5 az 7.

Vlevo urcovani refrakce skiaskopii, vpravo prace na opera¢nim sale o¢niho odd¢leni, v roce
1980 jesté bez operacniho mikroskopu.

Doc. Iserle vedl o¢ni oddéleni 23 let do roku 1984. Do roku 2017 jeSté pracoval v privatni
ordinaci.



Primar doc. MUDr. Jan Iserle, CSc.

Doc. Iserle vzpomina: Promoval jsem v Cervenci 1947 a protoZze jsem poznal rozpaky diagnostiki riznych
obort, touzil jsem po exaktnich zjisténich — tedy po patologické anatomii. Profesor Fingerland mi nabidl misto
v Hradci. Osud je ale nékdy nevyzpytatelny. Byl jsem zapujéen na nové budovanou kliniku oéni k profesoru
Vanyskovi. Tomu nedalo zadnou praci mé presvédcit, Zze i o¢ni je exaktni véda. Tak jsem se stal o¢afem. Kdyz
se hradecka fakulta stala Vojenskou 1ékatrskou akademii (1951), odmitl jsem aktivovat. Stal jsem se krajskym
odbornikem. Tak jsem se dobfe seznamil nejen s tehdej$imi oddélenimi. ale isjejich 1ékafi. Vanysek byl
vynikajici stratég, progresivni, bez respektu pfed dogmaty a modlami, ktery se snazil dotahnout o¢ni ze sklepa
mediciny do nejvysSich pater. Proto jsem nevahal pfijmout jeho nabidku presidlit s nim na brnénskou oc¢ni
kliniku (1955). Byl vSak zaneprazdnén Cetnymi funkcemi a tak vedle povinnosti zdstupce prednosty jsem
prednasel slovenskym ocaiim v Trencin€, jezdil operovat do bratislavské vojenské nemocnice a vykonaval
funkci krajského odbornika pro jihomoravsky kraj. Nejrad&ji jsem vSak zasvécoval mladé do oéni operativy.
Stale si vysoce cenim toho, Ze jsem 42 lékaiim asistoval pfi jejich prvni katarakté. Citil jsem se v Brné pracovné
dobfe. Kdyz se vSak rysovalo obsazeni pardubického oddéleni, pfihlasil jsem se do konkursu. Byl jsem
spokojen, kdyZ mi bylo ozndmeno, Ze mohu nastoupit na misto primafe. Chtél jsem pfizptsobit cely chod
oddéleni modernim trendim a poslal jsem vrchni sestru Valiku na brnénskou kliniku, aby se seznamila
s modernim provozem. Jiz za prvnich 3/4 roku nové zorganizované prace vzrostl pocet operovanych katarakt
Ve svété postupné nastaval netuseny rozvoj techniky. Kazdé operaéni oddé€leni potfebuje nezbytné drzet krok s
vyvojem, ale jak se s tim vyrovnat, kdyz jsme neméli ani potiebné nastroje a pfistroje a nebyly penize na nakup
nezbytného atraumatického materialu a dalSich potieb. Spolupracovali jsme s n. p. Léciva na vyvoji Csl
atraumatickych navlekt a tak bylo alespoil néco. Tak jsme se plizili za svétovymi novinkami, ale plizili jsme se
Vv prvnich fadach...

Lékari, kteri pracovali pod vedenim prim. Doc. MUDr. Iserleho, CSc.:

MUDr. Zora Mikuldskova, MUDr. Jan Struzinsky, MUDr. Anna Vozenilkova, MUDr. Dada Kantorova, MUDr.
Marta Ballingovda, MUDr. Miroslav Kostal, MUDr. Zden¢k Anton, MUDr. Blanka Janeckova-Letackova,
MUDr. Olga Marinicova-Arcelle, MUDr. Karel Holub, MUDr. Jaroslava Prochdzkova, MUDr. Katefina
Bedrnova-Dlaskova, MUDr. Alena Kejzlarova, MUDr. Taia Rezni¢kova, MUDr. Hana Svérakova-Adamkova.

Vrchni sestry: Valérie Fucikova a Gréta Blazkova.




Vrchni sestry za primare doc. Iserleho. Vlevo vrchni sestra Valérie Fucikova, vpravo vrchni
sestra Gréta Blazkova (dosud aktivni v privatni ordinaci).

Oc¢ni oddéleni za primairky MUDr. Anny VoZenilkové (1984 — 2000)

MUDr. Anna VoZenilkova, zakyn¢ docenta Iserleho, pfevzala ocni oddéleni v roce 1984.
Vedla ho 16 let, do roku 2000.

Primarka MUDr. Anna Vozenilkova.

Pracovala v obdobi pfevratnych zmén v oboru. Podafilo se ji zavést na oddéleni
mikrochirurgické metody priace a piejit na moderni zplisob operace Sedého zékalu
fakoemulsifikaci. Oddé&leni, které neprodé€lalo jakoukoliv modernizaci od roku 1941, kde
chybély zédkladni oftalmologické pfistroje, postupné vybavila prvnimi opera¢nimi mikroskopy
(stojanové Zeiss 310 vr. 1984 a OPMI DVO vr. 1994), prvnimi irrigaéné-aspiracnimi
pfistroji a fakoemulsifikatory. Néasledovaly i moderni vySetfovaci pfistroje firmy Zeiss.
Pro 1écbu diabetické retinopatie se ji podafilo v r. 1991 ziskat argonovy laser firmy Coherent,
V. 1997 pocitacovy perimetr Medmont a posléze vr. 2000 i Nd:YAG laser pro lécbu
sekundarni katarakty. Zmény v koncepci oboru si za jejiho vedeni vyzadaly i drastické sniZzeni
poctu ltzek (ze 65 postupné na 25) a zaloZeni denniho stacionate. Za jejiho ptsobeni probéhla
I prvni piestavba operacniho salu a cCastena vyména oken a oprava zapadni fasady
trojpavilonu.

Priméarka vzpomind na té¢zké doby:

Nastup mikrochirurgickych operacnich postupi vyzadoval zasadni zmény ve vybaveni nové vyvijenymi
operacnimi nastroji. Clovék se denné dostaval do stresti za situace, kdy chtél vse délat jinak, moderngji a
dokonaleji, ale nemél na to podminky. Nemocnice neméla penize na to, aby koupila pro oddéleni opera¢ni
mikroskop. Bylo proto nutno hledat sponzora, v t¢ dobé se tomu fikalo ,lestit kliky“ a to znamenalo prosit,
vysvétlovat a presvédcovat lidi z Gplné jinych obori, povétSinou z okruhu zndmych, ¢i znamych jejich znamych.
Nakonec diky $tédrosti TESLY n.p. jsme si k mikroskopu pomohli a mohli jsme pocinajic rokem 1984 zacit
rozvijet mikrochirurgii. Mikroskop mél pfi darovani kryci jméno ,,optické zatizeni“ a mél slouzit k preventivnim



prohlidkdm zameéstnancim Tesly. To proto, ze ani tato fabrika nesméla poskytnou penize ,jen tak™
zdravotnickému zafizeni. Podobny pseudonym ,,laboratorni chladici zafizeni* mél i piistroj Erbokryo, ktery pro
nas koupilo PARAMO vroce 1986. V roce 1989 nam nadélilo opét PARAMO irriga¢né-aspiracni piistroj
Viacon. Diky tomuto daru jsme mohli zagit s nivratem k extrakapsularnim extrakcim katarakty. A to o etaz vys,
nez to délavali nasi pfedchidci (byvala to metoda volby pii operaci katarakty). Ucinili jsme tak dalsi krok ke
kyzenému cili, kterym byla v budoucnu moZznost implantovat umélé nitroocni Cocky. Poslednim velkym
sponsorskym darem byly penize, za které se pro oddéleni koupil argonovy laser a ¢ast nového operacniho
mikroskopu Zeiss OPMI. Tyhle penize jsem ziskala od oddé&leni likvidace trazi Ceské pojistovny. Pak piislo to
letadlo z Kanady, ve kterém byl kromé jinych, vétsinou nepotiebnych véci jesté fakoemulsifikator firmy Alcon
po repasu. Nejprve se zdal k nepotiebe, ale nakonec se dal do prace a odoperovali jsme na ném jisté stovky
katarakt. Dalsi potfebné pfistroje jsme jiz kupovali z vlastnich zdroji. Tak se podafilo doplatit druhou cast
opera¢niho mikroskopu a koupit zcela novy fakoemulsifkator Universal, staticky perimetr Medmont,
bezkontaktni tonometr, UZ biometr a posléze i Nd:YAG laser.

Zapadni kiidlo trojpavilonu po ¢astecné rekonstrukei (obnova fasady) v roce 2012.

Lékari, kteri pracovali pod vedenim prim. MUDr. Anny VoZenilkové

MUDr. doc. Jan Iserle, CSc., MUDr. Katefina Bedrnova-Dlaskovd, MUDr. Tatana Rezni¢kova, MUDr. Lada
Cermakova-Ondrackova, MUDr. Karel Holub, MUDr. Zora Mikulagkova, MUDr. Hana Svérakova-Adamkova,
MUDr. Zbyné&k Popelka, MUDr. Ivana Valentova, MUDr. Jana Melounova-Bromova, MUDr. Katarina Citkova-
Jirakova, MUDr. Jifi Lochman, MUDr. Renata Stépafovél, MUDr. Eva Pellantova-Mejzlikova

Vrchni sestry: Gréta Blazkova a Helena Kohoutova.




Vlevo vrchni sestra Greta Blazkova, vpravo Helena Kohoutova.

SOUCASNOST
O¢ni oddéleni za primai‘e Doc. MUDr. Jana Novaka, CSc. (2001 — dosud)

Doc. MUDr. Jan Novak, CSec. ptisel 1.1.2001, po konkursnim fizeni, z o¢ni kliniky Lékatské
fakulty a Fakultni nemocnice v Hradci Kralové.

Primar doc. MUDr. Jan Novak, CSc. V roce 2005-

V obdobi dalsiho wurychleni celostatniho rozvoje oftalmologie prosadil s pochopenim
managementu nemocnice pod vedenim feditele Jana Fefteka vybudovani druhého opera¢niho
salu spolu s do té¢ doby zcela chybéjicim socialnim zazemim pro oba operaéni saly. Do roku
2005 zmodernizoval zakladni pfistrojové vybaveni celého oddéleni. Podle moznosti
doplnoval vybaveni oéniho oddéleni moderni technikou, zavedl fadu novych operacnich
a vySetfovacich technik.

Vlevo piestavba oddilenského bytu slouziciho jako Iékaisky inspekéni pokoj na operacni sal
¢. 2 v Cervenci 2001, vpravo stav na konci zaii 2001.



Vysetfeni na Scheimpflugoveé kamete (PENTACAM firmy Oculus). Komplexni diagnosticky
pfistroj pro pfedni segment oka jsme vyuzivali zprvu v pronajmu ale posléze jej v roce 2003
zakoupilo vedeni KNP. A to jako prvni v Ceské republice. Praci na ném dokonale zvladla
jedna novych lékatek oddéleni MUDr. Hronkova.

Moderni ultrazvukova technika slouzi
k diagnostice fady chorob o¢niho bulbu.

Prvni OCT na oddeleni. Pfistroj Stratus



umoznoval vySetfovat sitnici oka optickou koherentni tomografii zejména v diagnostice
onemocnéni makuly. Dnes pracujeme na mnohem ptesnéjSich pfistrojich firem Heidelberg
Engineering a Optovue,

Oc¢ni oddéleni je zasluhou sponzorského daru (699 000K¢) od firmy Contipro vybaveno
dosud jednim znejlep$im digitalnich fotografickych pfistroji (Haag-Streit BX900) pro
dokumentaci o¢nich nalezi.

Vysetieni endotelu rohovky na bezkontaktnim mikroskopu firmy Tomey EM3000 je nutné
zejména pro refrakéni operace oka. Diky sponzorskému daru opét od firmy Contipro
(300 000K¢).




Détska ambulace je vybavena nejmodernéj$imi diagnostickymi piistroji firmy Nidek.
Potizeny z milionové dotace statutarniho mésta Pardubic pro své obcanky v roce 2010.

Laserova 1écba sitnice, sekundarni katarakty a glaukomu byla mozna diky modernimu
kombinovanému laseru firmy Zeiss. Kombinovany laserovy pfistroj firmy Zeiss slouzi k 1écbé
o¢nich komplikaci cukrovky a pro 1écbu sekundarni katarakty. Statutarni mésto Pardubice jej
zakoupilo pro svou nemocnici v roce 2007. V soucasné dobé po modernizaci vybaveni slouzi
ptistroj jen jen pro fotokoagula¢ni vykony na sitnici a pfednim segmentu.

Operace Sedého zakalu (katarakty) s narocnymi vypocty dioptrické hodnoty nitroo¢nich ¢ocek
se neobejde bez moderniho a jesté v roce 2019 funkéniho piistroje IOL-Master firmy Zeiss.

Mikrochirurgie katarakty v roce 2002 (od roku 2001 jsme mohli na opera¢nim sale 1 vyuzivat
moderni mikroskop Leica 748 vhodny jak pro piedni tak zadni segment oka, tehdy Spickovy



fakoemulsifikator Millennium od firmy B@L, zacinali jsme s injektazi mékkych nitroo¢nich
cocek).

Po vybaveni celého oddéleni pocitatovou technikou v roce 2001 (jedno z prvnich oddé€leni
v nemocnici) bylo celotstavné zavedeno pouzivani jednotného nemocni¢niho informacniho
systému (NIS) Médea od firmy Stapro s centralni elektronickou kartotékou. S firmou Stapro
jsme spolupracovali na vylepSovani uzivatelského softwaru.

Scilem udrZet kontakt strendem zavadéni ambulantni chirurgie Vv oftalmochirurgii se
postupné snizoval lizkovy fond do roku 2011 az na 12 lazek a na 8 lazek v roce 2016.
V témze roce byla rozhodnutim vedeni nemocnice zruSena vikendova liizka ve snaze uspofit
naklady nemocnice.

Personaln¢ posiloval operacni tym (v roce 2019 operuje nitrooéni operace jiz 8 chirurgi).
Byly nové upraveny inspekéni pokoje pro lékafe vrchni sestru a oddilenské sestry,
nevyhovujici socidlni zafizeni na lazkovém oddé€leni rozdéleno pro pacienty a persondl,
Vv ptizemi oddé€leno pro déti a nove ztizeno pro télesné postizené.

Od roku 2014 spolupracujeme s obcansky prospé$nou spole¢nosti Prozrak o.p.s., ktera
zajistuje spole¢nou ortoptickou, pleoptickou a tyflopedickou péci o déti se zrakovymi
vadami. V roce 2015 byly do provozu slavnostné uvedeny zadaptované prostory pied détskou
ambulanci cestou Nadace Zdetiky Zadnikové a za piispéni statutarniho mésta Pardubice.

V roce 2008 bylo zavedeno do opera¢ni praxe jednorazové rouSkovani, které vyrazné
zkvalitnilo operativu oka a usnadnilo praci salovych sester, ovSem s dopadem do
nakladovych polozek. V roce 2018 jsme pak ukoncili resterilizaci SZM s ohledem na
jednotnou legislativu EU, zase s vyraznym dopadem na ekonomiku oddéleni.

Vroce 2010 se vzacnym pochopenim feditele nemocnice ing Simurdy bylo dokonéeno
moderni vybaveni operacnich salii pofizenim modulu rychlého vitrektomu a endolaseru,
endofakoemulsifikatoru a endodiatermokoagulace spolu s vyménou cyklokryokoagulatoru a
pokracoval tak dal$i rozvoj oc¢niho oddéleni zavedenim komplexni operativy zadniho
segmentu oka tj. PPV (pars plana vitrektomie) 20G, postupné i bezstehové 23G, s nastupem
zkuseného vitreoretinalniho chirurga vroce 2018 MUDr Evy Klofacové i 25 a 27G.
V soucasné dob&é ocfni oddéleni tak poskytuje sluzby v celém rozsahu zdravotnimi
pojistovnami hrazené péce.

Z palety placenych vykonti podle celotstavniho ceniku poskytuje i nitroo¢ni refrakéni vykony
s celym spektrem specialnich implantatu.

Lékaii, kteii pracovali nebo pracuji pod vedenim prim. Doc. MUDr. Jana Novika, CSc.

FEBO

MUDr. Hana Adamkova, MUDr. Jifi Lochman, MUDr. Renata Stépafova, MUDr. Lubo$ Tovarek — (odchod na
o¢ni kliniku FN KV Praha 2003 a posléze jeden z nejvykonn&jsich operatéri katarakty v CR), MUDr. David
Tihon, MUDr. Tana Krejzkova/Brdlikova, MUDr. Zbrozkova Lenka, MUDr. Eva Mejzlikova/Pellantova,
emeritni primatka MUDr. Anna Vozenilkova (do roku 2002 a dale pracuje v privatni ordinaci), MUDr. Katarina
Jirakova, MUDr. Jana Jurova, MUDr. Helena Novotna/Hronkova (t.¢. na MD), Martina Pazderova/Ludwigova,
MUDr. Monika Adamkova, MUDr. Lenka Niederhoferova, MUDr. Lenka Prazakova (odchod v roce 2004),
MUDr. Andrea Slavikova (odchod na o¢ni kliniku v Hradci Kralové v roce 2008), MUDr Filipe Vieira Lima
Cabrita (od r. 2006 nyni vitreoretinalni chirurg zpét v Portugalsku), MUDr. Petr Bedtich, MUDr. Radka
Svancarova (odchod do Thomayerovy nemocnice Praha 2010), MUDTr. Ilona Hynkova, MUDTr. Libor Hejsek,
PhD, doc. MUDr. Petr Soucek, PhD (2011-2017), MUDr. Ilona Sou¢kova, PhD. (2011-2017), MUDr. Marianna
Otrosinova/Ivanc¢ova, MUDr. Eva Klofa¢ova (od r. 2018), MUDr. Simona Kroutilova, MUDr. Lucie Kfenova,
MUDr Martin Smely (vSichni od r. 2018)



Vichni sestry: Helena Kohoutova (do roku 2009), Nadézda Zivna do roku 2018, Bc. Michaela
Matyskova od roku 2018.

Vlevo vrchni sestra Helena Kohoutova (-|—2010), uprostied Nadézda Zivna od roku 2010 -
odchod do diichodu v roce 2018), vpravo Bc. Michaela Matyskova, vrchni sestra od r. 2018.
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Oc¢ni oddéleni Krajské nemocnice Pardubice je lizkovym oddélenim s ambulantni
slozkou. Poskytuje komplexni oftalmologické sluzby nemocnym Pardubického kraje. Naléza
se v arealu nemocnice sevieno pouze ve dvou podlazich zapadniho kiidla (ptivodné na vSech
3 nadzemnich podlaZzich) ¢tyfpodlazni budovy trojpavilonu z roku 1941, vchod €. 5.

V prvnim nadzemnim podlazi je ambulantni ¢ast se dvéma vSeobecnymi
ambulancemi, diabetickou poradnou, aplikaénim centrem, vitreoretinalni poradnou
glaukomovou poradnou, pedooftalmologickou poradnou, laserové (zluty a Nd:YAG laser)
a perimetrické pracovisté (staticky perimetr Humphrey-Zeiss) a vySetifovna pro PENTACAM,
endotelialni mikroskop, OCT Optovue a Heidelberg Spectralis). Lizkova stanice s 8 luzky
(Ctyfi 2-1azkové pokoje) je umisténa vedle opera¢niho traktu na druhém nadzemnim podlazi.
Dalsi 2 pokoje s 8 kiesly jsou pouzivany jako denni staciondi pro ambulantni operativu. Dale
je zde salek pro aplikaci intravitralnich farmak, 1ékaiska vysetfovna a inspekéni pokoj sester.
Operacni trakt ma 2 klimatizované operacni saly vybavené pro nitroo¢ni mikrochirurgii. Oba
saly jsou vybaveny operacni technikou (novy stojanovy mikroskop Zeiss Lumera a stropni
mikroskop Zeiss-OPMI MDO svyhledem jeho vymény za novou Lumeru 700,
fakoemulsifikatory Alcon — Infiniti a kombinovany pfistroj pro zadni vitrektomii Bausch and
Lomb - StellarisElite). To umoznuje provadét operace na vysoké trovni.

V Cele oddéleni je primai doc. MUDr. Jan Novak, CSc. FEBO. Zastupcem primate je
MUDr. Eva Klofacova od 1.1.2019.

Provoz ambulanci a lizkové ¢asti se stacionafem zabezpecuje osm atestovanych
1¢ékatti a 6 1¢kaih ve vychové. Na ambulanci oddéleni pracuje 8 sester a dalSich 6 sester a
zdravotnicky asistent na lizkové stanici ve sménném provozu. Provoz sali zabezpecuje 8
chirurgii, 5 sdlovych sester, sanitaf a zdravotnicky asistent. Jeden bioinZenyr provadi
specializovana vySetieni zorného pole, piedniho segmentu a sitnice.

Odborné poradny-centra zabezpecuji péci o Siroké spektrum nemoci:

Makularni centrum

pecuje o nemocné s onemocnénim makuly (pfedevsim vékem podminéna degenerace)
v Pardubickém kraji. Pfedevs§im se zabyva indikaci antiVEGF.

Prace centra je Uizce provazana s dal§imi: vitreoretinalnim a diabetologickym.

Vedouci lékar: MUr. Va Mejzlikova




Vitreoretinalni centrum

Poskytuje diagnostiku a laserovou a chirurgickou nemocnym s patologii sitnice a sklivce.
Hlavni naplni je 1é€ba odchlipeni sitnice, cévni onemocnéni sitnice, onemocnéni makuly,
traumata, nitroo¢ni zanéty a nitroo¢ni tumory. V diagnostice pouziva moderni zobrazovaci
metody S-OCT, FAG, indocyanin green, ultrazvukové metody, ve spolupraci s odd
zobrazovacich metod magnetickou resonanci, pocitacovou tomografii a S terapeutickym
centrem Nemocnice Na Homolce spoluprace s Lexelovym gama noZem.

Vedouci lékar a zastupce primare: MUDr. Eva Klofacova




Diabetologické o¢ni centrum

Diabetologické o¢ni centrum je zaméfeno na péci o nemocné s ocnimi komplikacemi diabetes
mellitus 1. a 2. typu. Provadi screening, diagnostiku a 1écbu diabetické retinopatie a jejich
komplikaci. Lécba o¢nich komplikaci pfedniho a zadniho segmentu oka zahrnuje predevsim
laserovou koagulaci sitnice. Centrum spolupracuje v ramci pracovisté zejména

s glaukomovym o¢nim centrem a neurooftalmologickym centrem. Dalsi odbornou

naplni centra je pedagogicka (pregradualni a postgradudlni) ¢innost a védecka a vyzkumna
prace.

Vedouci lékar: MUDr. Hana Adamkova

Centrum détské oftalmologie

Oc¢ni pediatrické centrum se ve spoluprace s Prozrak o.p.s. zabyva screeningem o¢nich vad
v détském veku, diagnostikou a 1é¢bou vrozenych o¢nich vad, Silhani, tupozrakosti a
refrakénich vad. Pacienti do 15let, jsou ke komplexnimu vySetfeni nebo na operaci piijimani
na lazka détského oddeleni.

Vedouci lékai: MUDr. Jana Jurova




Centrum o¢ni onkologie

Centrum o¢ni onkologie se zabyva diagnostikou, chirurgickou 1écbou priméarnich a
metastatickych tumort oka a jeho okoli. Soucasti je dispenzarni péce o 1éCené pacienty. Péce
o pacienty probihd ve spolupraci s onkology a zucastnénymi ocnimi specialisty.

Vedouci 1ékai: MUDr. David Tihon

Centrum pro 1é¢bu glaukomu

Poskytuje komplexni péci tj preventivni screening, diagnostiku a 1é¢bu vSech typt glaukomu
predevSim pro Pardubicky kraj. Chirurgicky je oSetfeno pro glaukom ro¢né kolem 50
nemocnych antiglaukomovou operaci a kolem 100 operaci Sedého zakalu u glaukomatikd.
Preventivné 1 terapeuticky provadime laserové iridektomie. Zékladni trendy oboru stejné jako
Ve sveéte je Casna diagnostika a adekvatni 1é¢ba glaukomového onemocnéni.

Vedouci lékar: MUDr. Lenka Niederhoferova

Oddéleni poskytovalo v poslednich letech pacientim rocné na 24 000 oSetieni,
hospitalizovalo kolem 500 nemocnych a provadélo kolem 3000 operaci. Z toho je kazdorocné
pres 2000 operaci Sedého zakalu s implantaci celého spektra umélych nitrooc¢nich ¢ocek
véetné multifokalnich, t¢. jiz pouze z hydrofobniho akrylatu (reakce na problémy
s hydrofilnimi ¢o¢kami znamé v Ceské republice i ve svét). Oddéleni provadi i refrakéni
nitroo¢ni operace u myopie, hypermetropie ¢i astigmatismu systémem Artiflex. Do spektra
béznych nitroocnich vykonl patii vitreoretinalni operace (operace amoce zevnim pristupem,
PPV 20-23-25G), operace glaukomu (hluboka sklerektomie, trabekulektomie, drenazni
implantaty), z extrabulbarnich operace mj. dekomprese optického nervu, operace strabismu a
skleroplastika u progresivni myopie, onkologické operace a estetické operace v okoli oka.



Dva laserové pristroje slouzi k 1é¢bé o¢nich komplikaci cukrovky, glaukomu a sekundarni
katarakty.

Oddéleni organizuje nékolikrat rocné doskolovaci semindfe pro ocni lékafe regionu a
pravidelna Skoleni pro lékafe a sestry oddé¢leni. Je akreditovanym vzdélavacim zatizenim
I1l.typu pro obor o¢ni Iékafstvi. Na odde€leni jsou pfipravovani lékafi pro atestaci z o¢niho
Iékatstvi. Lékaii o¢niho oddéleni zabezpecuji vyuku souvisejici s oborem na Fakulté
zdravotnickych studii Univerzity Pardubice (studijni obory zdravotni sestra, porodni
asistentka v ramci bakalaiského a magisterského studia).

Oddéleni se Gcastni i na teoretickém a aplikovaném vyzkumu. Ugastnilo se vyvoje
viskoelastickych materiald ve spolupraci s CONTIPRO-C a.s., novych nastroji s firmou
GEUDER, v ramci mezinarodni studie vyvoje nové funkéné velmi uspésné bifokalni cocky
Oculentis M-plus, ktera byla na zdejSim oddéleni implantovana dokonce prvné na svété,
vyvoje konstrukce umélé nitrooc¢ni ¢ocky s izraelskou firmou Hanita, vyvoje umélych ¢ocek,
duhovek a orbitalnich implantatt s ¢eskymi firmami ELLA-CS, Gelmed a Wilens. V ramci
spoluprace s dalSimi subjekty jsem predvadél moderni operativu na riznych akcich
v tuzemsku, na Slovensku, v Moskvé a Soulu. Vysledky prace oddéleni byly prezentovany
vramci desitek vyznamnych mezinarodnich oftalmologickych kongrest (ICO Sydney,
ASCRS v USA, na sjezdech ESCRS v Evrop¢, DOG nebo DGII v Némecku, na sjezdech
v Israeli, Cing a dalsich statech) avtuzemsku pravidelnd na vyroénich sjezdech Ceské
oftalmologické spolecnosti a dalSich se specializovanou tématikou. Na tuzemskych
odbornych akcich prednesli 1ékati oddéleni stovky odbornych sdéleni.

Ziskali jsme 1 ocenéni odbornych spole¢nosti:




Statistické udaje o¢niho oddéleni

Na nasledujicich tabulkach a grafech jsou uvedeny zakladni

dobu ptisobnosti o¢niho oddéleni v Pardubicich.

Obdobi Operaéni
vykony
1927-1940 1684
1941-1950 5 346
1951-1960 5383
1961-1970 7 309
1971-1980 9226
1981-1990 8 817
1991-2000 13241
2001-2010 26 781
2011-2018 .24 552

Typ operace Pocet 1927-2002
katarakta 52 041

glaukom 4 225
vitreoretinalni 735

vykony

strabismus 4 632
perforaéni poranéni| 810
enukleace 665

ostatni 37 425

statistické tudaje za

Pocet operacnich vykont v jednotlivych dekadach ¢innosti oéniho oddéleni v Pardubicich.

Tab. 2. Celkovy pocet zakladnich druhti operaci provedenych za dobu existence o¢niho
oddéleni v letech 1927-2018.
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Pro srovnani uvadime graf vyvoje poétu operovanych katarakt v Ceské republice. Na vice nez
60 operacnich jednotkach Ceské republiky operuje katarakty pies 200 chirurgti (z toho 8 u
nas).
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Zakladni ekonomické ukazatele o¢niho oddé€leni v letech 1992-2011 (v mil. K¢). Od roku
2012 jsou oddéleni hodnocena pouze na zakladé nakladd. Posledni udaj z roku 2014 je podle
udaju vnitropodnikového auditu. EKonomicky je oddé€leni stale vydélecné.




